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STILLE TAGE IN ZEHLENDORF
Jeppe Hein

Jeppe Hein ist ein Riickkehrer. Vor sechs Jahren zog der da-
nische Kinstler wieder nach Berlin. Diesmal jedoch nicht
nach Kreuzberg sondern weit raus in den Stidwesten, nach
Zchlendorf. Mit seiner deutschen Frau und ihren gemeinsa-
men drei Tochtern lebt er in einem Haus in einer ruhigen
Strafle und hat das Gefiihl, seinen Platz gefunden zu haben.
Wenn er sich nicht an seinem privaten Ruckzugsort, seinem
»Waldstudio« nahe der Krummen Lanke authalt, fahrt er mit
der S-Bahn zum Potsdamer Platz, wo er ein grofes Produk-
tionsatelier unterhalt. Frither waren in den Hallen die Aus-
stellungsraume seines Galeristen Johann Kénig. Heute arbei-
ten die Assistenten des 1974 in Kopenhagen geborenen
Kunstlers an seinen Skulpturen. Mittags essen alle zusammen
in der grofen Kiiche, zwischendurch treffen sie sich zum
Match an der Tischtennisplatte, die in der Mitte der Werk-
statt steht, oder zum Yoga in Heins Bliro. An diesem friithen
Vormittag sitzen zwei Mitarbeiter in einem Nebenraum vor
ihren Computern und tifteln Kunstam-Bau-Projekte aus.

Heins Atelier erweckt den Eindruck alltaglicher Be-
tricbsamkeit. Dabei war er vor sechs Jahren, als er nach Ber-
lin zog, fast am Ende. Kurz zuvor, im Dezember 2009, hatte
er in einem Flugzeug eine Panikattacke bekommen. »Ich hat-
te lange Zeit Vollgas gegebeng, erzahlt Jeppe Hein. »Ich hat-
te geglaubt, alles wire gut, und nicht eine Sekunde dariiber
nachgedacht, wie es mir korperlich und geistig geht.« Burn-
out lautete die Diagnose. Entstanden aus dem Stress, den ein
erfolgreiches Kiinstlerleben mit sich bringen kann: die zahl-
losen Ausstellungen, das andauernde Herumreisen, die stan-
dige Sorge um den eigenen Marktwert. »Ich war dann sehr
kranke, erzahlt Hein. Auch wenn es immer noch Tage gibt,
an denen es ihm nicht gut geht, er von Angsten im Klam-
mergriff gehalten wird, so hat er doch sein Leben verdndert
und sich langsam aus seiner Krankheit herausgekimpft.
Auch in dieser Hinsicht ist er zurtickgekehrt.

Eine Begegnung mit Hein wird schnell auf eine gute
Art personlich. Nach einer Runde Tischtennis zum Kennen-
lernen sitzen wir uns an seinem Schreibtisch gegeniiber. Die
raue Oberflache der Holzplatte wirkt fast wie ein Kunstwerk.
Eine Vase mit weiffen Tulpen steht darauf, daneben liegen
eine Ausgabe der Zeitschrift Buddhismus aktuell und ein
paar Kataloge seiner Ausstellung »This Way« im Kunstmu-
seum Wolfsburg, die gerade zu Ende gegangen ist.

Scine bisher grofte Schau tiberhaupt bewegte zunachst
im ganz wortlichen Sinn: In einem labyrinthischen Parcours
musste man sich seinen Weg selbst wihlen und traf auf
Kunst, die scheinbar ein Eigenleben entwickelt hatte. Nahm
man auf einer Museumsbank Platz, setzte sich diese sanft in
Bewegung (»Moving Bench #2«, 2002). Ein Stick weiter
schoss ein Flammenwerfer aus der Wand (»Bear the Conse-
quences«, 2003). Andere Ausstellungsteile durchlief man auf
den Spuren einer Kugel, die an einer Deckenschiene hangend

durch die Riume fuhr und auf ihrem Weg buddhistische
Klangschalen anschlug (»Path of Frequenciess, 2013). Man
konnte sich tiber diesen humorvollen Umgang mit der Kunst
freuen. Und gleichzeitig hingen an den Winden auf kleinen
Papierblattern aquarellierte Sitze, die einluden, die eigene
Position zu hinterfragen: »Ich bin gerade jetzt hier. Und du’«
Hein hatte diese Aquarelle in den dustersten Jahren seines
Burn-outs geschaffen, als Therapie und Tagebuch. Uber 3000
Blatter wurden dann Teil der Wolfsburger Installation.

Das Spiel mit Kunstgeschichte und Ausstellungsraum,
der Dialog zwischen Werk und Betrachter sind immer wich-
tige Aspekte von Heins Kunst gewesen. Und doch fihlte sich
diese Ausstellung anders an. »Ich glaube, die neuen Werke
haben noch etwas dazubekommen: eine neue menschliche
und geistige Dimension, vielleicht auch eine andere Form
der Empathiex, sagt Hein. »Ich bekomme viel Post von den
Besuchern, handgeschriebene Briefe. Manche schreiben, die
Ausstellung habe sic angeregt, ihr Leben zu dndern. Diese
Resonanz ist unheimlich schén zu sptren.«

Gleichzeitig merkt er, wie er polarisiert. Zum Beispiel
wenn er seine farbigen Kunststoffballons »Chakra Mirror
Balloons« nennt. Oder verspiegelte Kasten mit der Neon-
Aufschrift »You are amazing just the way you are« authangt.
Manche Leute halten das fiir Kitsch, aber das andert nichts
an der Tatsache, dass die Gefthle in der Ausstellung wahr
sind, und dann ist es eigentlich kein Kitsch mehr. Auch sei-
ne motivierenden Satze wirken eher wie spirituelle Ready-
mades. Und wenn sie dabei gegen das Originalititsdogma
in der Kunstwelt verstiefen, dann ware erst noch zu bewei-
sen, was daran schlimm sein konnte.

»Eine der grofiten Herausforderungen in unserer Ge-
sellschaft, sagt Hein, »ist, keine Erwartungen mehr zu ha-
ben.« Das bedeute auch, dem Drang zu widerstehen, alle
Rollenbilder stindig und gleichzeitig zu erfillen: Super-
kinstler, Supervater, Superehemann. Er achte mittlerweile
darauf, jedef Rolle ihre eigene Zeit zu lassen, sich ihr dann
aber voll zu widmen. »I am right here right now« hat er sich
in den Arm tatowieren lassen, und dieses Hier heiflt eben
auch Berlin. Sicher, die Stadt hat sich verandert, ist nicht
mehr die gleiche, die er Ende der Neunzigerjahre erstmals
erkundete, als er tagsiiber im Atelier von Olafur Eliasson als
Assistent arbeitete und nachts Konzerte in heruntergerock-
ten Kellerbars besuchte. Aber auch seine Bedirfnisse sind
anders: »Ich brauche einen Ort, an dem ich aufladen kanng,
sagt Hein. »Deshalb gehe ich in mein Waldstudio, wo ich
ausruhe, meditiere oder im Garten auf der Slackline laufe.
Ich hatte zunichst Bedenken, dort allein mit meinen Angs-
ten zu sein. Und plotzlich ist es der Raum, in dem ich mich
am besten entspannen kann.« In Berlins Mitte ist er dagegen
nur noch selten unterwegs. Auch wenn zu seinen absoluten
Lieblingsorten neben der Krummen Lanke die Ecke vor dem
Suppenladen an der Minzstralle zahlt, an der er seine Frau
vor 15 Jahren zum ersten Mal kisste. Ein kleines rotes Herz
markiert die Stelle. Wenn es verblasst, geht der Kiinstler hin
und frischt es auf. TIM ACKERMANN
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